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Protokoll bei Langzeitblutdruckmessung 
insbesondere bitte körperliche und emotionale Belastungen, Einnahme von Medikamenten und Schlafphasen 
eintragen 
 
 
 
Patient/in _________________________________________    geb. ____________________ 
 
 
Ihre Medikamente: ___________________________________________________________________ 
 
 
 
Uhrzeit 
 

Uhrzeit 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
             
 
 
 


